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(a)  豁免宗教活动须于兴建作或惯常用作崇拜地点的处

所举行（包括教堂、寺庙、庵堂、清真寺、犹太教堂、寺

院；

(b)  该活动中并无供应食物或饮品（若属宗教礼仪一部分

者除外）；及

(c)  该活动中设有措施，将该活动的参与者人数限制在不

多于该处所作为崇拜地点通常可容纳的人数的50%。

因此，在遵从上述条件的情况下宗教活动中的人员聚集纳入

宗教聚集豁免范围。

2. 餐饮处所（餐厅，酒馆及酒吧）及健身中心

香港特别行政区政府还宣布修订《预防及控制疾病（规定及

指示）（业务及处所）规例》（第599F章）（业务及处所规例）

。根据业务及处所规例，餐饮处所（包括餐厅，酒馆及酒吧）

及健身中心（以及其他有关场所）可在符合以下特定规定的情

况下继续开放：

香港特别行政区政府延续社交距离措施实施期间

2020年5月19日，香港特别行政区政府宣布延续《预防及控

制疾病（禁止群组聚集）规例》（第599G章）中禁止在公众地

方进行群组聚集的期间（经延续的禁止群组聚集）。经延续后

禁止群组聚集的规定现在生效至2020年6月4日（指明期间）

。经延续的禁止群租聚集规定附录1第11段中有关对股东周

年大会及股东大会的豁免规定（有关豁免）继续有效不变。本

行通讯《放宽部分减少社交接触措施及其如何应用于股东大

会》1已就有关豁免对周年股东大会和一般股东大会的影响

进行了探讨。公司如在指明期间内召开股东周年大会及/或股

东大会，须遵从经延续的禁止群租聚集规定附录1第11段中

载列条件。

1. 宗教聚集豁免

此外，香港特别行政区政府还扩展现有获豁免群组聚集范

围，以包含宗教聚集（宗教聚集豁免）。宗教聚集豁免规定宗

教活动中如遵从以下条件（有关条件）可进行群组聚集：

1	 https://www.charltonslaw.com.cn/fang-kuan-bu-fen-jian-shao-
she-jiao-jie-chu-cuo-shi-ji-qi-ru-he-ying-yong-yu-gu-dong-da-
hui/
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餐饮处所 健身中心

餐饮处所 酒吧及酒馆

人数 最多8人同坐

一桌

•  最多4人

同坐一桌

•  座位数目

的50%，

并不得进

行现场音

乐表演及

跳舞

连教练/指导在

内，每一小组训练

或课堂最多8人

特定规

定

无卡拉OK活动 健身站，器械和器

材使用之前及之

后均清洁及消毒

保持距

离

至少有1.5米距离，或设有某

种形式的有效隔板

使用中的健身站，

器械和器材之间

至少有1.5米距离

或设有某种形式

的有效隔板

是否须

佩戴口

罩

是 是（运动前及运动

后）

香港特别行政区政府最新公告《政府宣布<预防疾病条例>下

最新社交距离措施》2详列根据业务及处所规例开放的附表

所列处所。

2	 h t t p s : // s c . i s d . go v . h k / Tun iS /www. i n f o . go v . h k /g i a /
general/202005/19/P2020051900773.htm?fontSize=1

https://sc.isd.gov.hk/TuniS/www.info.gov.hk/gia/general/202005/19/P2020051900773.htm?fontSize=1
https://sc.isd.gov.hk/TuniS/www.info.gov.hk/gia/general/202005/19/P2020051900773.htm?fontSize=1


此通讯仅为提供相关资料信息之用，其内容并
不构成法律建议及个案的法律分析。

此通讯的发送并不是为了在易周律师行与用户
或浏览者之间建立一种律师与客户之关系。 

易周律师行并不对可从互联网获得的任何第三
方内容负责。
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